
Week-end à Bor&Bar 
Jour 2



Vendredi matin, les grimpeurs se lancent à 
l'assaut de la via-ferrata du Gorb. Elle est 
superbement équipée et ce qui ne gâte rien 
dans la forêt à l'ombre. Nous sommes partis 
tôt*, ce qui fait que nous sommes seuls sur 
le parcours.

*9 h quand même !



La via est construite 
dans un rocher qui 
ressemble au grès 

des Vosges, c'est un 
peu surprenant quand 

ont est habitué aux vias 
calcaires ou 

granitiques ! Elle 
comporte des parcours 

peu difficiles et difficiles 
qui s'enchaînent jusque 

la tyrolienne, 
notamment avec une 

bonne partie 
descendante ! Des 

échappatoires permettent 
d'éviter les difficultés 

éventuelles.





Un pont de singe



Le début de la tyrolienne



La tyrolienne, parlons-en : 100 m de long, spectaculaire, mais peu de pente. Equipés d'une poulie anodisée 
jaune, Thierry et Hervé sont prêts à se lancer. Questionné par Paul, le Tyrolien qui vient de se poser nous 

informe que la poulie jaune n'a pas de roulement à bille, donc frotte trop et que nos valeureux amis seraient 
restés scotchés à mi- parcours - bonjour les bras… il nous prête sa poulie… Ils s’élancent !



Pendant ce temps deux marcheurs longent l'Aveyron sous le château de Najac, à l'ombre…



Nous avons bien mérité la bière, le rosé et la sieste…



Un peu de grimpe à la Plage, en après-midi avant l'apéro polyphonique de Lagarde…



Concert polyphonique, un mélange 
surprenant de traditionnel Béarnais 
(en patois) et de chants du monde. On 
termine en terrasse avec du vin de 
sureau qui arrose une mousse de petits 
pois et betterave accompagné d'un 
petit pâté et c'est la soirée saucisse de 
veau qui va commencer (sauf  qu'on a 
oublié d'acheter les saucisses… ) 


